
                                    

 



 

Календарный  план  работы 

 

в пришкольном оздоровительном лагере «Солнышко» 

с дневным пребыванием детей 

 

I поток :                                                                      с 02.06 по 17.06.2025г. 

 

День Занятия Ответственные 

 

 

1 день 

02.06. 

 

День знакомств 

1. Торжественная линейка "Открытие лагерной смены!" 

2. Зарядка. 

3. Завтрак. Подготовка к концерту. 

4. Концерт «Здравствуй, лагерь!" 

5. «Давайте познакомимся» проведение  инструктаж  по 

ТБ, ПДД, ППБ,  правилам поведения в общественных 

местах. 

6. Занимательная беседа «Мой любимый край» 

7. Обед. 

8. Подвижные игры на свежем  воздухе  

9. Уход домой. 
 

Директор школы 
Кокаева Л.А 

 

Начальник лагеря 

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

2 день День открытий 
1. Встреча детей. 

Директор школы  



03.06. 

 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию»  
4. Завтрак. 

5. Заочная экскурсия«  История нашего края». 

6. Конкурс цветных карандашей «Любимый герой 

мультфильма». 

7. Обед. 

8. Спортивный час «Мой весѐлый звонкий мяч». 
9. Уход домой. 

 

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

3 день 

04.06. 

 

День безопасности 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Закаливания» 
4. Завтрак. 

5. Спортивные игры «Большие гонки» 
6.Видеосалон «Пожарный переполох» - правила 

поведения при пожаре. 
7. Обед. 

8. Спортивные игры на свежем воздухе. 

9. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

4 день 

05.06. 

 

День здоровья 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Беседа «Что я знаю о здоровье?»           
4. Завтрак. 

5. Игра – путешествие «Приѐм ведѐт доктор Здоровье» 

Встреча с врачом. 
6. Конкурс рисунков «Самые здоровые привычки» 

7. Обед. 

8. «Веселые старты»  
9. Уход домой. 
 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

5 день 

06.06. 

 

День сказки 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3.Минутка  здоровья Солнечный ожог. « Первая помощь 

при ожоге. 

4. Завтрак. 

5. Игра – путешествие по сказкам А.С.Пушкина. 

6. Обед. 

7. Сказочные эстафеты. 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  



8.  Конкурс рисунков по произведениям А.С.Пушкина. 

9. Уход домой. 

 

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

6 день 

09.06. 

 

День экологии 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Клещи. Правила поведения» 

4. Завтрак. 

5. Игра – путешествие «Экологическая тропинка». 

6. Игры в шашки и шахматы. 

7. Обед. 

8. Видеосалон «Экологические катастрофы» (просмотр 

мультфильмов на экологическую тему» 

9. Игры на свежем воздухе. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

7 день 

10.06. 

 

День творчества 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Первая помощь при порезах и 

ссадинах». 

4. Завтрак. 

5. Аукцион талантов «Вместе мы играем, танцуем и 

поѐм» (песни. стихи, сценки) 

6. Чудо – поделки «Новинки из мусорной корзинки». 

7. Обед. 

8. Тренинг «Один дома» 

9. Игры на свежем воздухе. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

8 день 

11.06. 

 

День России 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Моѐ здоровье в моих руках» 

4. Завтрак. 

5. Беседа «Моя Родина – Россия. Символика Российской 

федерации» 

6. Виртуальное путешествие по достопримечательностям 

малой Родины. 

7. Обед. 

8. Конкурс рисунков «Моя малая Родина» 

9. Игры на свежем воздухе.Уход домой. 
 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 



9 день 

16.06. 

 

День вежливости 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Правила поведения на водоѐме, 

оказание первой помощи» 

4. Завтрак. 

5. Игра – тренинг «Давайте говорить друг другу 

комплименты». 

6. Акция «Чистый двор» 

7. Обед. 

8. Спортландия «Будь первым» 

9. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

10 день 

17.06. 

 

День дорожных знаков 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Как избежать плоскостопия» 

4. Завтрак. 

5. Соревнование «Пешеходы – скороходы» – знание 

дорожных знаков. 

6. Профилактическая минутка «Мы с дорогою друзья». 

7. Обед. 

8. Видео – салон «Школа безопасности» 

9. Игры на свежем воздухе. Уход домой. 

 

Директор школы 
Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II поток :                                                                      с 19.06 по 02.07.2025г. 



 

День Занятия Ответственные 

 

 

1 день 

19.06. 

 

День открытий 

1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Линейка, посвящѐнная открытию второй лагерной 

смены. 

4. Тренинг «Давайте познакомимся». 

5. Проведение  инструктаж  по ТБ, ПДД, ППБ,  правилам 

поведения в общественных местах. 

6. Обед. 

7. Виртуальная экскурсия «Это наше лето». 

8. Подвижные игры на свежем  воздухе  

9. Уход домой. 
 

Директор школы 
Кокаева Л.А. 

 

 

Начальник лагеря 

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

2 день 

20.06. 

 

День памяти 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка  здоровья Солнечный ожог. « Первая помощь 

при ожоге. 

4. Завтрак. 

5. Виртуальный журнал «Страшное эхо войны» 

6. Обед. 

7. Конкурс рисунков «Живописные места моей Родины» 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9. Уход домой. 

 

Директор школы 

Кокаева Л.А 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

3 день 

23.06. 

 

День спорта 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Курение – враг здоровья» (врач) 

4. Завтрак. 

5. Малые олимпийские  игры 

6. Фильм – презентация «Олимпийские чемпионы». 

7. Обед. 

8. Конкурс рисунков «Мы - олимпийцы» 

9. Спортивные игры на свежем воздухе. Уход домой. 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 



4 день 

24.06. 

 

День умника и умницы 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Приветствие Мойдодыра»     

4. Завтрак. 

5. Интеллектуальные конкурсы «Новые слова», 

«Перевѐртыши», «Ребусы».  

6. Просмотр фильмов «Вокруг света» 

7. Обед. 

8. «Спортивный час»  

9. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

5 день 

25.06. 

 

День поэзии 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка  здоровья «Соблюдай режим». 

4. Завтрак. 

5. Игра «Найди клад». Литературная викторина. 

6. Конкурс на лучший стих о лете. 

7. Обед. 

8.  Конкурс «Нарисуй загадку». 

9. Спортивные игры на свежем воздухе. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

6 день 

26.06. 

 

День сюрпризов. 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Соблюдай питьевой режим» 

4. Завтрак. 

5. Спортивная игра  «Найди клад». 

6. Видеосалон «Не шалите с огнѐм» 

7. Обед. 

8. Ярмарка сюрпризов «Волшебный сундучок». 

9.  Спортивные игры на свежем воздухе. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

7 день 

27.06. 

 

День улыбок 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Правильная осанка – залог 

здоровья» (врач) 

4. Завтрак. 

5. Шуточная эстафета «Вместе весело играть» 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 



6. Фестиваль юмора «Смешные истории».  

7. Обед. 

8. Юмористический видеозал «Ералаш» 

9. Спортивные игры на свежем воздухе. Уход домой. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

8 день 

30.06. 

 

День дружбы 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Кишечная инфекция» 

4. Завтрак. 

5. Профилактическая минутка «Правила поведения в 

общественных местах». 

6. Спортивные игры «Нам вместе весело». 

7. Обед. 

8. Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья, мой друг и 

я...» 

9. Спортивные игры на свежем воздухе. Уход домой. 
 

 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

9 день 

01.07. 

 

День законопослушания 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Гигиена органов зрения» 

4. Завтрак. 

5. Круглый стол «Наши права и обязанности». 

6. Подвижные игры «За двумя зайцами...» 

7. Обед. 

8. Познавательная программа «Осторожно, дети!» 

9. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 

Учителя: 

 

10 день 

02.07. 

 

День закрытия лагеря 
1. Встреча детей. 

2. Зарядка. 

3. Минутка здоровья «Аллергия – как еѐ избежать» 

4. Завтрак. 

5. Линейка. посвящѐнная закрытию лагеря. 

6. Праздничный концерт 

7. Обед. 

8. Спортивные игры на свежем воздухе.  

9. Уход домой. 

 

Директор школы  

Кокаева Л.А. 

 

Начальник лагеря  

Болдырева С.Н. 

 



Учителя: 

 

 


